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Der Weg bis heute 
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Sommer  ‘18 Zukunftswerkstatt – CSD Erfurt 

Herbst  ‘18 Antrag im Sozialausschuss 

Januar ’19 Stellungnahme der Initiative 
   Queeres Zentrum Erfurt 

Mai + Juli ’19 Treffen mit Bürgermeisterin für 
   Soziales, Bildung und Jugend 
   Anke Hofmann-Domke 

10 Treffen der Initiativgruppe und es geht weiter 

 

 

 



Unterstützer*innen & Initiativgruppe 
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• Brennessel e.V. – Zentrum gegen Gewalt an 
Frauen 

• CSD in der Mitte Deutschland e. V. 

• GRÜNE JUGEND Erfurt 

• Landesausschuss Diversity der GEW Thüringen 

• SMJG e. V. 

• Vielfalt Leben – QueerWeg Verein für Thüringen 
e. V. 

• Engagierte Einzelpersonen 



Das erste Brainstorming 
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Erste Stellungnahme „Die drei B“ 
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Beratung 
Einrichtung eines auf LSBTIQ*-Menschen spezialisierten psychosozialen 
Angebotes innerhalb eines geschützten, niederschwelligen Rahmens. 
 

Bildung 
Ausbau von vielfaltspädagogischen Bildungsangeboten zur Akzeptanz-
förderung in der Allgemeinbevölkerung sowie zur Unterstützung selbstwert-
fördernder Identitätsbildungen von LSBTIQ*- sowie weiteren Menschen. 
 

Begegnung 
Verbesserung und Verstetigung von Ressourcen und Angebotsqualität 
innerhalb der Szene, Synergieeffekte für lokale und regionale Gruppen, 
Förderung des Zusammenhalts und der gemeinsamen Interessenvertretung 
von LSBTIQ*-Menschen, den Lebensweisen und Gruppen und Angeboten im 
Raum Erfurt. 



Zielgruppen I 
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• lesbische Frauen*, schwule Männer*, bisexuelle und 
asexuelle Menschen 

• Trans*-Menschen (Transsexuelle, Transgender, Transidente, 
etc.) 

• nicht-binäre Menschen (Gender-fluid, Gender-queer etc.) 
• Inter*-Menschen (Intersexuelle, Intergeschlechtliche, 

Intersexe etc.) 
• queere Menschen, die ihre sexuellen Identität keiner 

Kategorie zuordnen wollen oder können 
• Menschen, die von Diskriminierungen und/ oder Gewalt 

betroffen sind 
• LSBTIQ*Jugendliche und queere Senior*innen 
 



Zielgruppen II 
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• Regenbogenfamilien 
(Familien nicht heterosexueller Eltern und dessen Kinder) 

• Angehörige und andere Bezugspersonen von 
LSBTIQ*Personen 

• queere Menschen mit Flucht- und Migrationserfahrungen 
• LSBTIQ*Personen mit Beeinträchtigung 
• Polyamore Menschen und die andere Beziehungskonzepte 

leben 
• Menschen, die sich nicht in hetero-normativen Spektren 

aufhalten ohne zwingend queer zu sein 
• Interessierte Personen 
• Offen für weitere Personen und Gruppen 



Gesellschaftliche Ziele I 
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• Förderung der Sichtbarkeit/ öffentlichen 
Wahrnehmung von LSBTTIQ*Personen 

• Abbau von Diskriminierung 

• Chancengleichheit 

• Förderung von Vielfalt und Akzeptanz 

• Aufklärung über verschiedene Lebensweisen 
und im gesundheitlichen Bereich 



Gesellschaftliche Ziele II 
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• Ausgleich sozialer Benachteiligung 

• interkulturelle Begegnungen 

• Anlaufstelle für Informationen und Erstkontakt 

• Ort für kleinere Veranstaltungen (Kultur, 
Bildung, Information), Begegnungsstätte 

• Vernetzung untereinander aber auch 
Vernetzung von Organisationen, Initiativen 
und anderen 

 



Pädagogische Ziele I 
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• Stärkung des Selbstwertgefühls, der 
Selbstbestimmung, Autonomie 

• Hilfe zur Selbsthilfe 

• Reflexion des eigenen Denken und Handeln 

• Erarbeiten von Konfliktlösungsstrategien 

• Ausbau von Verantwortungsbewusstsein 

• Förderung des sozialen Miteinanders 



Pädagogische Ziele II 
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• Zukunftsorientierung 

• Erlernen von Lebenskompetenzen 

• Beziehungsarbeit 

• Niedrigschwellige Beratung in allen 
Lebensbereichen 

• Stärkung der Selbstorganisation 

• Schutzort 



Beratung und Aufklärung zu 
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• Coming-Out 
• LSBTTIQ*-Leben in und um Erfurt 
• Nicht heterosexuelle Lebensweisen / Aufbau sozialer sowie 

professioneller Netzwerke / Vermittlung an weitere 
Fachstellen (Verweisberatung) 

• Beratung von Angehörigen und Fachkräften bezüglich der 
Thematik 

• Umgang in der Schule/ am Arbeitsplatz oder während des 
Studiums/der Ausbildung etc. 

• Rechtliche Fragen bezüglich Transsexualität & Transidentität 
• Partnerschaft und Partnersuche / Dating im Internet, 

Stärkung und Selbstermächtigung 
• Sexualhygiene 

 



Prinzipien 
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• Offenheit 

• Freiwilligkeit 

• Parteilichkeit 

• Lebensweltorientierung 

• Akzeptanz 

• Partizipation  

• Beziehungsarbeit 

• Anonymität 

• Transparenz 

 



Handlungsfelder 
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• Beratung 

• Bildung 

• Begegnung 

• Gemeinwesen 
 

 



Beratung 
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• Notwendig da heteronormativen Umwelt 
ausgesetzt  Wahrnehmung entgegen Norm  

• Erfahrungen von Diskriminierung, 
Stigmatisierung, Pathologisierung 

• Folge können körperliche und psychische 
Schwierigkeiten, Unsicherheiten, 
Verwundbarkeiten und Verletzungen sein 

• Daraus erfolgen oft Beratungsbedarfe 

• Primäres Merkmal LSBTTIQA* 

 

 



Bildung 
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• Repräsentanz von LSBTTIQA* und ihrer 
Lebensrealität im Bildungsbereich 

• Diskriminierungsfreies Umfeld zur Entfaltung 

• Angebote für LSBTTIQA*  

– bedarfsorientiert und unterstützend 

• Angebote für Umfeld 

– Aufklärung & Sensibilisierung & 
Professionalisierung pädagogischer Fachkräfte, 
Institutionen und Multiplikator*innen 

 

 

 



Bildungsmöglichkeiten 
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Workshops  Fortbildungen Seminare

 Jugendgruppe Multiplikator*innen 

Fachkräfte  Schule Eltern

 eigene_Projekte Vorträge Fallbegleitung 

Infostände Arbeitsplatz Antidiskriminierung

 Sexualität Partnerschaft Liebe 

Beziehungskonzepte romantische Vielfalt

 geschlechtliche Vielfalt  

 



Begegnung 
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• Zusammenkommen für Austausch, Vernetzung 
und Spaß zur persönlichen Entfaltung  und 
gegenseitigen Unterstützung 

• Themen und Aktionen im offenen und 
geschützten Rahmen 

• Teilen ähnliche Empfindungen und Erfahrungen 
zum Verständnis und gegen Vereinzelung 

• Plattformen für offene, Gruppen- & 
Freizeitangebote 

 

 



Begegnungsmöglichkeiten 
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Offene Treffen Trans*Runde Inter*Runde

 Crossdresser*innen Queer-Jugendliche 

Angehörigentreff  Männer*Runde

 Frauen*Runde Senior*innen Refugees 

Genderqueer & Non-Binarys Kinderwunsch

 (Poly-)Amorie A*Gruppe 

(Demi-, Gray, A-sexuelle / -romantische) 



Gemeinwesen 
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• Zusammenkommen für Austausch, Vernetzung 
und Spaß zur persönlichen Entfaltung  und 
gegenseitigen Unterstützung 

• Themen und Aktionen im offenen und 
geschützten Rahmen 

• Teilen ähnliche Empfindungen und Erfahrungen 
zum Verständnis und gegen Vereinzelung 

• Plattformen für offene, Gruppen- & 
Freizeitangebote 

 

 



Handlungsansätze 
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• Peer-to-peer-Beratung für alle Altersgruppen 

• Offene Angebote 

• Themenbezogene Angebote 

• Aufklärung und Information 

• Psychosoziale Beratung für alle Altersgruppen 

 

 

 



Beratungsangebote im Einzelnen 

22 Queeres Zentrum Erfurt 

• Erstgespräche 

• Krisengespräche 

• Überbrückungsangebote 

• Fortlaufende Beratungsangebote 

• Beratungsangebote mit Sprachmittlung 



Weitere Aufgaben 
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• Öffentlichkeitsarbeit 

• Kooperation und Vernetzung 
(z.B. Quest und unsere Unterstützer*innen) 

• Fortbildungsangebote und 
Multiplikator*innenausbildung 

• Qualitätssicherung  
– strukturelle Qualität 

– Ergebnisqualität (Berichte & Evaluation) 

• Beschwerdemanagement 



Räume und Personal? 
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• 3 Vollzeitkräfte (bedarfsgerechte Profession) 

• barrierefreie Räume in der Innenstadt 

• Veranstaltungsraum mit Bar/ Café (80 qm) 

• Büro/ Verwaltungen (20 qm) 

• Geschützter Beratungsraum (ca. 15 qm) 

• Sanitäreinrichtungen 

• Abstellraum (ca. 5 qm) 

• Garten/ Freifläche 

 



Barrierefreiheit 
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• Anforderungen an Gebäude und Räume 

– Mobilität/ Sehen/ Hören 

• Kommunikations- und Bildungsangebote und 
digitaler Bereich 

– Einfache Sprache, Gebärden, Blindenschrift, 
Übersichtlichkeit, Bebilderung, Printmedien 

• Anforderung an Arbeitsplätze 

• Beratungsangebot mit Sprachmittlung und 
Dolmetschen 

 



Wie kann ich mich einbringen? 
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• Konzept weitertragen 
• Deine Initiative/ Organisation macht mit 
• Sprich uns an beim CSD (Fotoaktion) 

– QueerWeg 
– Brennessel 
– Grüne Jugend 
– SMJG 
– GEW Landesausschuss Diversity 

• Nächstes Treffen 04.09. ab 18 Uhr (GEW-
Geschäftsstelle, Heinrich Mann-Str. 22) 

• Spende? 
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Danke für eure Aufmerksamkeit! 

Fragen und Anregungen? 

 

 

 

 

www.queeres-zentrum-erfurt.de 

info@queeres-zentrum-erfurt.de 
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